Danh sach 11 phong kham nam
khoa uy tin, chat luong nhat tai
Ha Noi

Cac ban dang dinh vi dia chi phong kham nam khoa trén dia ban Ha NOoi
song lai chua biét dau la phong kham tét hon hét. Vay thi hay cung van
dung top 11 phong khdm bénh nam khoa dang tin cay nhat tai Ha N6i ma
Dugc si gia dinh Mypharma da téng hagp.

Bénh chuyén khoa nam - tai vi sao can di
kham?

Bénh & nam gidi la nhitng chiing bénh lién quan dé€ bd phan sinh san va
kha nang tinh duc clda dan 6ng. M6t vai thac mac ma quy 6ng c6 kha nang
mac phai nhu:

e Cau hoi & da bao quy dau: Viém nhiém bao quy dau, bénh hep bao
quy dau, bao quy dau dai,...

e Thac mac & dich hoan: Xoan dich hoan, teo dich hoan, tinh hoan bi
dau,...

e Cau hdi 6 dudng tiét niéu: Viém bang quang, nhiém trung duong tiét
niéu, viém niéu dao,..

e Cau hdi vé tién liét tuyén: Ung thu, u xa, bénh tién liét tuyén,...

e Cau hdi vé cuong duong: Roi loan cuong duong, "bat luc d nam gigi",
yéu sinh ly nam gidi,...

e Thac mac vé phdng tinh: Mdng tinh, di tinh, bénh xuét tinh sém,...

Nhitng cau hoéi nay tac déng rat Ién qua sic khée & tinh than canh may
rau, nhung ma ho thudng hay xem nhe danh mat ma khong luong truéc
dugc tac hai. N6 c6 kha nang dan dén bénh v6 sinh & nam gidi, cé khi con
c6 nguy co gay nén nguy hiém qua ca mang séng.

Vi |é d6, cdnh may rau nén tham kham hang ngay it ra 6 thang/ l1an dé
nhan biét sém mot s6 thuong tén, réi loan, u nhd hay mot vai cau hoi vé
sinh san dé cé bién phap chita tri ngay tir giai doan dau.



Tiéu chi chon lua phong kham nam hoc chat
luong cao

Ngay nay, khéng chi riéng Ha N6i ma moét vai vung khéng binh thuong cé
khoéng it moét vai dia diém co sd y té, bénh vién nam khoa khién dan 6ng
gap trd ngai trong viéc lua chon. Qua moét bénh vién uy tin, chat luong
khong chi cung ing dich vu tham khadm siic khde ma lai mang lai gidi
phap x& ly can bénh hiéu qua.

Theo cac bac si dau nganh néi rang, mét phong khdm bénh nam khoa
chat lugng cao can phai dat mot vai tiéu chuan rat thap sau:

e Bénh vién, trung tdm cham séc sic khde phai dugc S&, B6 y té cho
phép cho sinh hoat khdm bénh, chita bénh chuyén khoa nam

e Hang ngi can b6 y té can phai nhiém trinh do chuyén moén cao, thudc
chuyén khoa anh em hoc, dugc huan luyén bai ban & gia tang ki
nang lién tuc

e Trang thiét bi may mdc y té hién dai, tién tié€n, dat tiéu chuan chat
lugng, dugc cham sdéc, bao dudng, tham kham dinh ky

e Céc budgc kiém tra chita bénh trong thoi gian ngan, bién phéap chira
hop ly, tién tién, hiéu qua.

e Gia thanh tham kham ch(ra can bénh phu hgp, dugc cu thé chi tiét
minh bach, théng tin nguoi mang bénh duogc gilr kin ky ludng.

A

Tong hop 10 phong kham nam hoc chat
luong cao nhat & Ha Noi



Dam bdo mot vai tiéu chuan lya chon néu trén, Dugc si Mypharma da
danh sach dugc 11 trung tam y t&, phong khdm nam khoa uy tin, chat
lugng nhat trén dia ban Ha N&i nhu dudi day:

1. Trong tam giup do sinh né - bénh vién da khoa quéc
té Vinmec

Dau danh sach dia chi kiém tra khoa phai manh uy tin phai liét ké trung
tam y té qudc té Vinmec. O day hdi tu hang ngil y bac sy ddu nganh cua
nudc ta & ca quoc té, giau kinh nghiém & bi kién thic chuyén sau cao.
Khong chi cé vay thiét bi may méc ki thuat & day cling dat tiéu chi quoc té
cao nhat.

Trong tam gilp ich sinh dé - bénh vién quoc té Vinmec dugc xay dung cho
viéc tham kham diéu tri khdm nam khoa va phu san. Vi thé, ching ta
hoan toan cé kha nang an tam vé chat lugng khdm diéu tri chiing bénh &
day. Do tai day ching ta sé dugc huéng tién ich kiém tra chira tri can
bénh theo tiéu chi quoc té€, chuyén nghiép va tan tinh nén chi phi sé ton
kém hon chut.

2. Khoa anh em hoc - bénh vién Tam Anh

Phong khdm Tam Anh dugc rat nhiéu nguodi danh giad la moét trong sé cac
phong khdm nam hoc tot nhat tai Ha Noi. Noi day cha Gs nai lung Quan
Anh véi 45 nam kinh nghiém trong nganh Y. Ong la ngudi kién 1ap chuyén
khoa phai nam hoc tai nudc ta & cling la nguoi ding dau nganh tiét niéu.

Mat khac, trung tam y té&€ Tam Anh hgp nhat chat ché véi cac chuyén gia
nudc ngoai d€ lién ti€p update mot s6 phac dé chira tri bénh chuyén khoa
bai tiét niéu & dan 6ng hoc véi hiéu qua cao. Co sé ha tang, dung cu y té
tién tién, dugc bdo dudng dinh ky, dem téi su yén tam cho ngudi mang
bénh.

3. Phong kham nam khoa thinh

bay cling chinh la mot trong top 11 phong kham bénh nam khoa dang tin
cay nhat ngay nay. Khi di t6i phong khdm, ban sé dugc mot sé thay thuoc
cha chuyén moén tu van chu déo tan tinh, tan tam. May méc y té & phong
khdm nam hoc hung vugng cling dugc dau tu, nhap cadng ti mot s6 nudc
trén thé gidi. Chua ké dén, mot sé tha tuc tai day cling dugc review la
nhanh gon, t6i uu thai gian.



4. Trung tam nam hoc - bénh vién Hiu Nghi Viét buc

Bénh vién da khoa Viét bdc la mot trong cac trung tam cham séc suc
khde chuyén kham nam hoc dang tin cay tai Ha NOi dugc rat nhiéu phai
manh ua chudng. Khong nhitng manh vé thi nghiém, D6 cling chinh la noi
két nap kham bénh va chlra mot vai ching bénh khadm nam khoa nhu tinh
hoan an, gidan mao mach thing tinh, viém mao tinh hoan, roi loan cuong
duong,... v4i thiét bi may méc va phac dé méi nhat.

Tuy nhién trong trudng hop ban di téi ki€m tra ¢ day, can chd y di téi lam
thu tuc trudc 15h thuong nhat hodc tu gidc dang ki trudc vaéi bénh vién dé
dé phong mat thoi ky xép hang.

5. Bénh vién chuyén khoa phai manh hoc han hitu muon
Ha Noi

Mot trong sé nhitng dia chi khdm nam hoc uy tin, chat lugng khéng thé bo
I& chinh l1a bénh vién nam hoc & hiém mudn HN. Tai day dugc dau tu
khong chi ha tang khang trang ,a con lay cd moét sé thiét bi mdy méc y té
dong bo, mdi nhat.

Khong nhitng vay, hang ngli y bac si chuyén khoa & day déu mang kién
thirc cao, kinh nghiém do6i dao. Phong khdm mang phéi hgp véi cac trung
tam y té hang dau nhu bénh vién Phu San Trung Uong, trong diém cong
nghé phdi Hoc vién quan y, mot vai trong tam qudéc té nhu IVF chau u,
Uc,...

Chinh vi thé, bénh vién chuyén khoa nam gidi hoc hiEm mudn Ha NOi nhan
dugc tuong doi nhiéu su ua thich cdia nam gidi.

6. Phong kham nam khoa anh sang

Bénh vién tia nang Light la mot phong kham bénh nam khoa uy tin, chat
lugng cao cao trén dia phan Ha Noi. Trung tdm y té ludn tén trong su binh
dang ctia hau hét ngudi bi bénh, nguén nhan luc bac si chuyén khoa bij tay
nghé cao va ludn chu ddo tan tinh chia sé. Chua k€& dén, tai day ciing chu
yéu xét nghiém, chia sé ch{ra tri nhitng bénh viém phu khoa, nam khoa,
nhirng van dé vé tinh duc va sinh dé.

Khong nhirng thé, thong tin cla nguoi mac bénh luén dugc gilr kin can
than, ddm bao tham kin t6i da. Vi I1é d6 ban hoan toan cé thé yén long tdi
kham xét & day.



7. Bénh vién anh em hoc hiém mudn Viét Bi

Phong kham nam hoc hi h(tu mudn Viét Bi la mo6t trong s6 nhitng co sé
khdm nam hoc dang tin cay tai Ha N§i. Co sd y té thong qua Nguyén
Ts.Bs. Lé Luong Van Vé di vao hoat dong, ch{ra tri thu dugc thanh qua tot
cho khéng it ca han hitu muén hiém chua ting nhiém. Hang ngli y bac sy
déu giau kién thic chuyén mén, tay nghé cao va chia sé tan tinh.

Nhat |a, noi day da & dang ho trg nhiéu cap vg chong sinh con nhd vai
phuong phéap tién ti€n nhat. Doi ngl trang thiét bi may méc y té dugc dau
tu cong phu, hién dai, tién tién, danh khong it nhiét huyét. Bai vay, nam
c6 kha nang yén tam chon ra di dén bénh vién Viét Bi dé tham kham.

8. T6 chuc dan 6ng hoc - bénh vién Hiru Nghi Bach Mai

Trudc do, bénh vién da khoa Bach Mai khong c6 cong ty phai nam hoc ma
chi c6 khoa Than - bai tiét niéu. Tuy vay ngay sau, co sd y té da ddi tén
khoa nay thanh doanh nghiép nam giéi hoc - Khoa Than bai tiét niéu dé
két nap kham va chra mot s6 can bénh clda canh may rau.

Clng nhu moét sé chuyén khoa khéng binh thudng, doanh nghiép nam giéi
hoc dugc trang nhiém moét sé thiét bi méi nhat, hoé trg qua trinh chira hiéu
qua. Vai y bac si chuyén khoa mang khong it kinh nghiém. Day la mé6t
trong cac co sé y té tién phong ca nudc nén nhirng thay thudc luén dugc
update sém mot so 10 trinh diéu tri mai nhat trén dia cau.

9. Khoa anh em hoc - Bénh vién dai hoc Y Ha Noi

Chac ban khong con la lung véi cai tén Bénh vién dai hoc Y Ha Noi nira
Ti€p db. Noi day mang riéng biét mot chuyén khoa chuyén hap thu tham
kham & chira tri bénh chuyén khoa nam. Trung tam y té nhiém toan b
mot s6 trang thiét bi may madc thiét bi méi nhat dé€ cham séc cho viéc
kham bénh, xét nghiém y khoa. Khong chi cé vay, hang ngl bac si chuyén
khoa cling mang kinh nghiém kién thic chuyén nganh lau nam

Thé nhung, dan 6ng nén chud y vai bac sy nam hoc chi xét nghiém vao ban
sang. Thém vao dé can xét nghiém thoi gian lam viéc cla bac si chuyén
khoa trudc khi di dén bang khéng phai hém nao cling lay chuyén gia &
day. Cach tot hon hét dé dat dugc lich xét nghiém la goi dién vao so
hotline cia phong kham nhé.

10. Pia chi kham phu khoa - kham nam khoa Ngdé Quyén



Co sd y té la don vi y té nha nudc truc thudc chinh quyén, chinh vi noi day
cling dugc dau tu nhiing trang thiét bi may madc hién dai nhat & nguon
nhan luc thay thudc chuyén khoa lanh nghé. Co sé y té chuyén tié€p nhan
mot vai chdng bénh nam khoa, san phu khoa, mot s6 bénh hoa liéu lay
truyén qua duong tinh duc. Hé théng gilr kin thong tin nguoi mang bénh
cling dugc co sd y té dat Ién hang dau.

Chua k& dén, bai vi la khu vuc dich vu céng, nén giad thanh kham bénh
cling dugc ké khai cu thé chi tié€t minh bach ré nét. Chinh vi, dan éng cé
thé yén long chon lua diém di dén nay dé€ tham kham sic khde cla chinh
minh.

11. Phong kham da khoa Thai Ha

Phong khdm nam khoa Thai Ha la dia di€m rat cudc trong top 11 khu vuc
khdm nam hoc uy tin, chat lugng nhat hién nay. Ban tuyét doéi cé nguy co
yén long tham kham bat c( khi nao, ké cad bén ngoai gio nha nudc lam
viéc. Vé quy mo thi cé kha nang kém hon cac phong kham réat I6n song vé
trang thiét bi y té€ noi day thi tuyét déi khong hé kém canh.

Su khéo I1éo, tan tinh cia mot vai y bac si chuyén khoa tai day cling la mot
diém cong khéng nhd, ho déu chlra trén 30 nam lam viéc trong nganh.
Dac biét, thai gian khién thu tuc cling rat nhanh gon. Chinh vi thé, con do
du gi nita ma khoéng lua chon phong kham Thai Ha dan 6ng nhi.

Nam gidi truéc khi tham kham can san sang
cai gi?

D& qué trinh khdm bénh xay ra tién lgi, nhanh chéng, ban nén cha y
chué@n bi san sang mét vai diéu nhat thiét sau day:

e V& sinh that sach bd phan sinh san, khéng dung vai chat nhiém dac
tinh tay rua.

e Ngura phong quan hé, phéng tinh truéc khi di kham 3 ngay

e San sang ching minh thu nhan dan nhu s6 kiém tra, bao hiém, tién,
giay to lién quan

e Néu nghi ngd nhiém khuan, nén dua ca nguoi yéu cung di khdm bénh

e Khéng nén lo 1dng, hady chudn bi san sang mot tam trang thoai mai
khi di tham kham

Ch{ra nam khoa & dau toét
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